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LONN (3aBTpak, 2-01 3aBTpak, o6ed, NONAHUK) ANA
neten 7-11 net Nnpyu MyHMUUNanbHbIX o6Weobpa3oBarTesnibHbIX
yupexaeHusax BonocoBckoro paiioHa JleHMHrpaackow obnacru.

202:

1 neHb
HaumeHoBaHue Benku| Xupb! |Yrneso- |OHepretu-
Bbixog (r)| () (r) |Abl (1) |4yeckan
UeHHOCTb

3aBTpakK
Byrep6poa ¢ macnom 40 2,5 7,6 14,6 136,0
Kawa "Bosipckas" 155 64 | 21,5 | 306 330,7
Yau ¢ caxapom 200 0,4 0,1 7,2 20
WTOro 3a 3aBTpak 9,3 29,2 52,4 486,7

BTOPOW 3aBTpakK
Badnu 30 1,5 1,2 6,6 63,0
DpyKTbI CBEXUE 150 0,5 14,9 60,7
UTOro 3a BTOpPOM 3aBTpaK 2,0 1,2 21,5 123,7
obepn
Orypel coneHbIi 60 0,5 0,1 1,0 8
Cyn u3 oBolyeit C CBUHUHON,
8,5 8, : ;

CMeTaHOM, 3eNeHbIo 200/10/10/1 % 19,1 158,85
Kotnera pybneHasa U3 nTuubl 90 16,7 | 12,8 15,3 243,0
Miope kapTodhenbHoe 150 3,1 4,8 20,5 141,0
KomMnoT u3 cyxopykToB 200 0,6 0,1 31,7 131
BaToH ob6oraleHHbIN 30 2,3 0,9 16 78,0
Xne6 p)KaHO-qlueHM‘IHbM 30 22 0.4 109 56,0
oborauieHHbIN
Wroro 3a o6en 33,9 | 27,6 106 815,8

NnonAaHuK
Bynouka "TBopoxHasa" 100 12,4 7.0 51 305,8
CoK hpyKTOBbIN B MHA. ynak. 200 1,0 25 120,0
Uroro 3a nonAHKK 13,4 7,0 77 425,8
Wroro 3a aeHb 58,6 65,0 256,2 1852,0

3aB.npon3BOACTBOM:
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[OnN (3aBTpak, 2-o# 3aBTpak, obea, NONAHUK) ANA
aetveit 7-11 neT npyU MyHUUMNanbHbIX o6weobpasoBaTenbHbIX
yupexzaeHusix BonocoBckoro paioHa JleHuHrpaackon obnacry.

2 fieHb
HaumeHoBaHue Benku | XXupbl |YrneBo- |SHepreTu-
- Boixog (r)| (0 () |AB1 (1) [4eckas
UeHHOCTb
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ cbipom 45 4,7 6,9 14,6 139,0
OMneT HaTypanbHbIN 150 10,6 | 17,5 2,0 208,0
KodhenHbI HanuTok 200 1,5 1,3 5,6 24
WUTOro 3a 3aBTpak 16,8 25,7 22,2 371,0
_BTOpPOVi 3aBTpakK '
BaHaH cBexui 200 21 | 07 30,0 192,0
MTOro 3a BTOpOW 3aBTpakK 21 0,7 30,0 192,0
oben
Canar U3 cBexux noMuaopos 60 0,6 6,1 2,0 65
Bopiy u3 ceBexemn KanycTbl ¢
KapTodenem, nTuuei, cmetaHoil u [200/10/10/1| 7,4 8,1 1.7 280,5
3eN1eHbI0 NeTpyLKU
Kabauku, chapumpoBaHHble Kypon 280 197 | 218 19,5 3508
M pUCOM :
KomnoT U3 cyxocpykros 200 0,6 0,1 31,7 131,0
Xneb p)KaHo-rjmeHuqulu 30 2,2 0,4 109 56
oboraueHHbIN
BaToH oboraleHHbIN 30 2,3 0,9 16 78,0
Wroro 3a oben 32,8 37,4 91 961,3
NoNAHUK

Cnoba o6blKHOBeHHas 100 7.2 4,3 53 289,0
CoK hpYKTOBbIW B UHA. YNaK. 200 1,0 25 120,0
Mroro 3a nonaHuK 8,2 4,3 79 409,0
Wroro 3a peHb 60 68 222,1 1933,3

3aB.npon3BoACTBOM:
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AON (3aBTpak, 2-0it 3aBTpak, 06ea, NONAHUK) Ans
perel 7-11 net npu MyHMuMnanbHbix o6weobpasosarenibHbIX
yupexaeHuax Bonocosckoro paioHa JleHMHrpaackoit obnacry.

3 AeHb
HauMeHoBaHue Benku | XXupbl |YrneBo- [OHepretu-
Beixoa (r)| (r) (r) |abr (r) [|4eckan
UeHHOCTb
3aBTpakK
Byrepbpoa c axxeMom 55 2,5 3,9 28,9 161,0
3aneKaHKa U3 TBopora co 150/10 273 | 19,0 33,2 323,0
CryuweHbIM MOJTIOKOM
Yait c caxapom v IMMOHOM 200/10 0,1 10,2 21
WTOro 3a 3aBTpak 29,9 22,9 72,3 505,0
BTOpPOW 3aBTpakK
WorypTt B uHauBuayanbHown 125 6,3 4,0 10,6 88,0
nakoBkKe
PpyKTbl CBEXHUe 150 0,5 14,9 60,7
UTOro 3a BTOpPOiA 3aBTpakK 6,8 4,0 25,5 148,7
oben
Canart U3 cBeXxux orypuos 60 0,4 6,1 1,4 62
- A en
Cyn-nanuia BOMAWHAA C.MUMSH, | 5q0/00i5 | g6 | 65 | 99 | 2062
3ef1IeHbI0 NeTPYLKU
KoTtnera pybneHas MscHas, 90 108 | 12,0 93 2375
3aneyeHHas C COyCOM MOJIOYHbLIM
Puc orBapHo# 150 37| 63 32,8 203,0
KomMnot 13 cyxocpyKkroB 200 0,6 0,1 31,7 131
Xne6 PKAHO-MIUEHN HbIA 30 22 0.4 1 56,0
oboraweHHbIN
BaTtoH oGoraweHHbIn 30 2,3 0,9 15,5 78,0
Wroro 3a oben 256 | 32,3 112 973,7
NonAHuK
MUpoXOoK ¢ AGNokaMu 100 5,9 0,6 49 254,6
CokK (hpyKTOBbIN B UHA. Ynak. 200 1,0 25 120,0
Wroro 3a nonaHuk 6,9 0,6 74 374,6
Wtoro 3a AeHb 69 60 283,2 2002,0

3aB.npon3BOACTBOM:
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[Of1 (3aBTpak, 2-oif 3aBTpak, o6eA, NONAHUK) ANs
Aeteli 7-11 neT Npn MyHUUMNanbHbIX o6weobpa3oBaTeNbHbIX
yupexaeHusix Bonocosckoro paitoHa JleHuHrpaackon obnacru.

4 neHb
HanmeHoBaHue Benku | XXupb! |Yrneso- |OHepreTu-
Bbixog (r)| () (r) |Abl (r) |yeckas
UEeHHOCTb
3aBTpak
Bytepbpoa c macnom 40 2,5 7,6 14,6 136,0
MakapoHbI, 3ane4YeHHble ¢ CbIpOM 180 8,4 7,5 34,4 336,0
Kakao ¢ Monokom 200 2,9 2,5 6,2 27
WUTOro 3a 3aBTpak 13,8 17,6 55,2 499,0
BTOpOW 3aBTpakK
DpyKTbl CBEXUE 150 0,5 14,9 60,7
WTOro 3a BTopoﬁ'saB'rpaK 0,5 14,9 60,7
oben
Canart "LlUkonbHble rogbl” 60 2,4 6,1 2,6 69
PacconbHuk JleHUHrpaackui co
e 8,1 9, : 3
CMEeTaHOM, 3eNneHbI0 NeTPYLWKH 200510/ 0 Ll MR8
3pasbl pbiOHbIE C AWLOM 90 12,5 | 5,6 14,4 245,1
Miope kapTohenbHoe C MOPKOBbLIO 150 2,8 4,6 18,0 125,0
HanuToK NIMMOHHbI 200 0,2 6,4 68
BaToH o6oraweHHbIN 30 2,2 0,4 11 56,0
Xne6 PXaHO-NIEHNYHbIN 30 3 0.9 15,5 78,0
oboraueHHbIN
Wrtoro 3a o6en 30,56 26,6 85 956,4
NONAHUK
BartpyLwka ¢ noBMANoOM 100 0,6 0,6 26 105,5
CoK (hpYKTOBbIA B UHA. YnaK. 200 1,0 25 120,0
WToro 3a nongHuk 1,6 0,6 51 225,5
Wroro 3a AeHb : 46 45 206,0 1741,6

3aB.Nnpou3BoACTBOM:
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N ON (3aBTpak, 2-o1 3aBTpak, o6ea, NONAHUK) ANA
Aetelt 7-11 neT npy MyHUUUNanbHbIX obweobpa3oBarenbHbIX
yupexaeHuax BonocoBckoro paitoHa JleHMHrpaackon obnactu.

5 AeHb
HaumeHoBaHue Benku | Xupe! |Yrneso- |3HepreTu-
' Buixoa (r)| (1) (r) |Abl (r) |uyeckan
UEeHHOCTb
3aBTpakK
Bytep6pona ¢ cbipom 45 4,7 6,9 14,6 139,0
Kawa "flHtapHas" 150 5,0 7,4 28,1 179,2
KochenHbin HanUTOK 200 1,5 1,3 5,6 24
MTOro 3a 3aBTpakK 11,2 15,6 48,3 342,2
BTOpOW 3aBTpakK
WorypT B nHauBuayanbHOU 125 6.3 4,0 10,6 88,0
ynakoBKe
DpyKTbl CBEXUE 150 0,5 14,9 60,7
UTOro 3a BTOPOiA 3aBTpak 6,8 4,0 25,5 148,7
oben
BuHerpeT oBOLHOM 60 0,8 3,7 4,6 74
Cyn kapTodpenbHbIi C FOPOXOM,
nTulen, rpeHKkamu, 3eneHbo 200/10/20/1| 4,5 2,4 12,6 323,9
neTpyLwKu
MTuua, TyweHasa B coyce C 80/200 14,6 35 25.7 344,0
oBolamMu
KomMnoT U3 cyxocpyKkros 200 0,6 0,1 31,7 131
Xneb6 pxaHo-nweHUYHbINA
o6oraweHHbIN 30 2,2 %é u A%0
BaToH o6orauieHHbIN 30 2,3 0,9 15,5 78,0
Wroro 3a obea 25,0 11,0 101 1006,9
nonaHUuK
Bynouka "MonoyHas" 100 8,7 1,8 52 296,0
CoK (bpyKTOBbIM B UHA. ynak. 200 1,0 25 120,0
WUtoro 3a nonaHUK 9,7 1,8 77 416,0
Uroro 3a AeHb 53 32 252,1 1913,8

3aB.npoK3BoACTBOM:
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[ON (3aBTpak, 2-01 3aBTpaK, o6ea, NONAHUK) ANA
aeteit 7-11 NeT Npu MyHUUMNanbHbIX 06eobpa3oBarTenbHbIX
yupexaeHusx Bonocosckoro paioHa JleHUHrpaackon obnactu.

6 aeHb
HaunMeHoBaHue Benku | Xupsbl |Yrneso- |3Hepretu-
' Boixoa (r)| () (r) |abt (r) |ueckan
UEeHHOCTb
. 3aBTpak
Bytepbpoa ¢ macnom 40 2,5 7,6 14,6 136,0
Kawa nweHWyHas MONOYHan 150 4,7 5,4 20,5 179,0
Yau ¢ caxapom 200 0,4 0,1 742 20
MTOro 3a 3aBTpak 7,6 13,1 42,3 335,0
BTOpOW 3aBTpakK
MorypT B MHAMBMA. ynaKkoBKe 125 63 | 4,0 10,6 88,0
BaHaH cBexui 200 21 0,7 30,0 192,0
UTOro 3a BTOpPOM 3aBTpak 8,4 4,7 40,6 280,0
oben
Canar u3 csexux orypuos 60 0,4 6,1 1,4 62
Cyn KapTodesnbHbIA C MACHbLIMM
¢hpuKagenbKamu, C 3eNleHbIo 200/35/1 9,2 7,0 14,3 168,8
neTpyLKu :
KotneTtbl pybneHble U3 NTULbI 90 14,7 | 14,5 14,0 258,7
KomnoT u3 cyxopyKroB 200 0,6 0,1 31,7 131,0
Mope KapTothenbHoe 150 3,1 4,8 20,5 141
BaToH oboraileHHbIN 30 2.3 0,9 16 78,0
Xneb6 p)KaHO-QIueHWIHbIM 30 22 0.4 10,9 56,0
oboraleHHbIN
Wroro 3a obepn 32,5 33,8 108 895,5
nonagHUK
Bynouka "TBopoxHasa" 100 12,4 7,0 51 305,8
CoK (OpYKTOBbI B UHA. yNak. 200 1,0 25 120,0
Wroro 3a nongHukK 13,4 7,0 77 425,8
WUroro 3a AeHb 62 59 267,9 1936,3

3aB.npon3BoOACTBOM:



OOQ"MAOEONIOrUA NUTAHUA" CornacoBsaHo

‘-5‘(’"”7/.‘3\(\"& HavanbHuk narepn/%W f/

Y
;‘R\ / -2 2025 r.

X N \%
Opranys aTopv\m\aﬁ

"ﬂ‘f 3 2025r.

00N (3aBTpakK, 2-oii 3aBTpak, o6en, NONAHKUK) AnA
AeTel 7-11 neT npu MyHMLUUNanbHbIX o6lweobpasoBaTesnibHbIX
yupexaeHuax BonocoBckoro pavoHa JleHUHrpaackoi obnacru.

7 AeHb
HauMeHoBaHue Benku | Xupb! |YrneBo- |3HepreTu-
‘ Bbixog (r)| (r) (r) |Abl (r) |uyeckas
- JUeHHOCTb
_ 3aBTpakK
ByTtep6poa ¢ cbipom 45 4,7 6,9 14,6 139,0
OmneT HaTypasnbHbIA 150 106 | 17,5 | 20 208,0
KochelHbI HanUTOK 200 1,5 1,3 5,6 24
UTOrO 3a 3aBTpakK 16,8 25,7 22,2 371,0
BTOpOW 3aBTpak
MeyeHbe 40 3,8 3,8 28,8 130,0
PpyKTbl CBEXUE 150 0,5 14,9 60,7
MTOro 3a BTOpOM 3aBTpakK 4,3 3,8 43,7 190,7
obepn
Canar 13 cBeksbl C CbIpOM 60 2,8 5,7 4,3 110
LLin u3 cBexen kanycTbl ¢
kapTochenem, cMeTaHoOW U 200/10/1 | 7,0 9,5 8,8 197,4
3eNeHbIo NeTPYLIKN
MnoB “3 nTULbI 290 56,7 | 14,1 48,8 444,3
HanuTok NUMOHHbIN 200 0,2 6,4 68,0
Xneb6 PXaHO-MIeHUYHbIA 30 22 0.4 10,9 56
oboraueHHbIN
BaToH oboraleHHbIN 30 2,3 0,9 16 78,0
Wroro 3a o6en 71,2 | 30,6 95 953,7
nONAHUK
Cpoba 06bIKkHOBEHHas 100 7,2 4,3 53 289,0
CoOK (hpYKTOBbIM B UHA. yNaK. 200 1,0 25 120,0
Wroro 3a nonaHuk 8,2 4,3 79 409,0
Wtoro 3a AeHb 60 68. 2221 1933,3

3aB.npon3BOACTBOM:
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DO (3aBTpak, 2-o# 3aBTpak, o6ea, NONAHNK) Ans
aeten 7-11 neT npu MyHUUMNanbHbIX o6uieobpasoBarTenbHbIX
yupexaeHnuax Bonocosckoro paitoHa JleHuHrpaackoi obnacru.

LA

2025 r.

8 neHb
HaumeHoBaHue Benku | XKupbl |YrneBo- |3Hepretu-
: Beixoa (r)| (1) () |ael (r) [veckasn
LUEeHHOCTb
3aBTpak
Bytepbpoa c macnom 40 2,5 7,6 14,6 136,0
MakapoHbl, 3aneyeHHble ¢ AALOM 180 8,8 8,4 27,3 2444
Kakao ¢ MOJTOKOM 200 2,9 2,5 6,2 27
UTOro 3a 3aBTpakK 14,2 18,5 48,1 407,4
BTOpPOW 3aBTpaK
MpsAHUKK 50 2,7 2,7 34,8 172,0
®pyKTbl CBEXUE 150 0,5 14,9 60,7
UTOro 3a BTOPOM 3aBTpakK 3,2 |. 2,7 49,7 232,7
obep
Canar "lUkonbHbIe roab!" 60 2,4 6,1 2,6 69
Cyn-nanwa goMawHAA ¢ NTULeR,
36NEHbIO NETPYLIKM 200/20/1 5,6 6,5 9,9 206,2
Tedprenu MACHbIE, coyc TomaTHbI|  90/30 14,8 | 17,3 26,3 321,5
Kawa rpeuyHeBas paccbinyaras 150 8,5 2,3 42,4 240,0
KoMnoT u3 cyxocpyKkros 200 0,6 0,1 31,7 131
Xne6 PXaHO-TNEHUHbI 30 22 0.4 1" 56,0
oboraweHHbIN
BaToH o6oraweHHbIN 30 2,3 0,9 15,5 78,0
Wroro 3a oben 36,4 33,6 139 1101,7
NoONAHWK

Mupoxok c s6nokamu 100 5,9 0,6 49 254,6
Cok hpyKTOBbIA B UHA. YNaK. 200 1,0 25 120,0
Wtoro 3a nonagHuk 6,9 0,6 74 374,6
WUtoro 3a AeHb 61 55 311,0 2116,4

3aB.npon3BoACTBOM:
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[ON (3aBTpak, 2-oif 3aBTpak, o6ea, NnonaHUK) Ans
neten 7-11 net npy MyHUUUNanbHbIX 06wWeobpa3oBaTenbHbIX
yupexaeHusx Bonocosckoro paioHa JleHMHrpaackoi obnacru.

9 AeHb
HaumeHoBanue Benku | XXupbl |Yrneso- |SHepreTtu-
Beixog (r)| (r) (r) |abl (r) |4eckas
: LUeHHOCTb
3aBTpakK :
Bytepbpoa ¢ axemom - 55 25 | 39 28,9 161,0
MNMyAavHr u3 TBopora 3aneyeHHbIN 160 242 | 17,2 38,9 300,0
Yait c caxapoM U NTMMOHOM 200/10 0,1 10,2 21
UTOro 3a 3aBTpakK 26,8 21,1 78,0 . 482,0
BTOPOIA 3aBTpakK 7
WorypT B MHAMBMA. ynakoske 125 6,3 4,0 10,6 88,0
®pyKThI CBEXUe 150 0,5 14,9 60,7
MTOro 3a BTOPOI4 3aBTpak 6,8 4,0 25,5 148,7
oben
Canar U3 cBeXxux NoMUAopPOB C 60 03 6 16 62

MacnoM pacTUTenbHbIM (6e3 nyka)

PacconbHuK JIeHUHrpaackui co

= 200/1011 | 81 | 90 | 17,0 315,3
CMeTaHOMU, 3eNTeHbI0 NeTPYLWKHU

PyneT 13 pbiObl 90 141 79 11,6 234,4
KapTtodenb B Mosioke 150 34 6,8 18,3 149,0
Hanutok NUMOHHbLIN 200 0,2 6,4 68
Xneb6 p)K3HO-I3LU8HW-IHb|M 30 22 0.4 1 56,0
oboraleHHbIN
BaToH oGoraueHHbIN 30 2,3 0,9 15,5 78,0
WUroro 3a oben 28,9 31,0 81 962,3
' nonaHuK
Bartpylwka ¢ noBuanom 100 0,6 0,6 26 105,5
Cok hpyKTOBbLIA B UHA. YnakK. 200 1,0 25 120,0
WUroro 3a nongHuk 1,6 0,6 51 225,5
Wroro 3a AeHb 64 57 235,9 1818,5

3aB.Nnpou3BOACTBOM:
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DO (3aBTpak, 2-o¥ 3aBTpak, o6ea, NonAHKK) AnNA
Aetei 7-11 neT npu MyHuuMnanbHbIX o6weobpa3oBaTenbHbIX
yupexaeHuax Bonocosckoro pavioHa JleHuHrpaackon obnacru.

10 AeHb
HaumeHoBaHue Benku | XXupb! |Yrneso- |3uepreTu-
Bbixog (r)| () () |Aabl (r) [|ueckas
. LUEeHHOCTb
3aBTpak
ByTtep6poA c cbipoM - 45 47 | 69 14,6 139,0
Kawa "Apyx6a" 150 4,7 75 | 201 168,0
KotheiHbIW HanUTOK 200 1,5 1,3 5,6 24
MTOro 3a 3aBTpak 10,9 15,7 40,3 331,0
BTOpPOW 3aBTpakK
MeyeHbe 40 3,8 3,8 28,8 130,0
D pyKTbl CBEXHUE 150 0,5 14,9 60,7
MTOrO 3a BTOpPOW 3aBTpak 4,3 3,8 43,7 190,7
oben
BuHerpeT oBOLWHOMN 60 0,8 3,7 4,6 74
Cyn KapTodesnibHbIA C FOPOXOM,
NTULUENH, FPeHKaMHu, 3efeHbo 200/10/20/1| 4,5 2,4 12,6 323,9
neTpyLKu
MyAavHr U3 neYyeHn ¢ MOPKOBLIO 90 21,7 9,5 8,7 278,7
MakapoHbl OTBapHble 150 5,2 4,5 34,6 184,0
Komnot us cyxocpykroB 200 23,3 92,9
Xneb6 PKaHO-NIEHNHbIH 30 22 0.4 11 56,0
oboraweHHbIN
BaTtoH oboralweHHbIN 30 2,3 0,9 15,5 78,0
Wroro 3a obea 36,7 | 214 110 1087,5
noNnAHUK
Bynouka "MonoyHas" 100 8,7 1,8 52 296,0
Cok (hpyKTOBbIA B UHA. ynak. 200 1,0 25 120,0
Wroro 3a nonaHuK 9,7 1,8 77 416,0
Wroro 3a AeHb 62 43 271,5 2025,2

3aB.npon3BOACTBOM:



